n’i‘c‘kut

KW 20 Montag

11.05.2026

Chicken Finger
(A, A1) ()

Rahmkohlrabi
(G)(8)

Kartoffelpiree
(G)@3.8)

SiiRe Quarkkaulchen
(A,A1,C,G)()

Erdbeer-Aprikosen-Chutney

0@

BIO Nudeln
(A, A1) ()

Tomatensauce Napoli

Lo

Geriebener Hartkase
(C.G)(2)

Haselnusspudding
(G, H, H2) (8)

Eisbergsalat

00

Joghurtdressing
(G, 0) (3, 53)

Obst
00

Dienstag

12.05.2026

Griiner Erbseneintopf mit
Geflligelwursteinlage
(LM, 0)(1,2,3,4,8)

BIO-Dinkel-Hirse-Vollkornbrot
(A, A2, A5, N) ()

Vegetarischer Erbseneintopf
(LM, 0) (3, 8)

Gemusefrikadelle
(A, A1,C)()

Paprikarahmsauce
(A,A1,A3,F, G, L)()

Salzkartoffeln
00

BIO Nudeln
(A, A1) ()

Brokkoli-Rahmsauce

(G)(8)

Heidelbeerquark

)0

Obst
00

Mittwoch
13.05.2026

Hahnchen-Gyros

00

Tsatsiki
G)0

Langkornreis

00

Valess Geschnetzeltes
(A, A1,A4,C, G)(8)

Blumenkohlcremesuppe

(G)(8)

Brétchen
(A, A1, A3) (8)

Hahnchengeschnetzeltes
Hawaii
(G)(8)

Spiralnudeln
(A, A1) ()

Rotkrautsalat

00

Obst
00

Donnerstag

14.05.2026

Christi
Himmelfahrt

Freitag
15.05.2026

Fischstabchen
(A, A1,D) ()

Remouladensauce
(C.M)(1,9)

Salzkartoffeln
00

Roter Heringssalat
(C,D, G, H,H2, M) (2, 3)

Geschnetzeltes Asia Art siR3-
sauer
(A,A1,A4,C,F,G)(1,2,4,8)

Langkornreis

00

Gemiisestabchen
(A,A1,C,G) (1)

Gurke-Mais-Salat in
Joghurtdressing
(C,G,M0)(1,3,509)

Haferkeks
(A, A1,A4,G) ()

1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=SiRungsmittel, 10=Phenylalanin-Quelle,
11=abfiihrend, 12=unter Schutzatmosphare verpackt, 99=frei von deklarationspflichtigen Stoffen

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fische; E=Erdnlsse; F=Soja; G=Milch; H=Schalenfriichte; L=Sellerie; M=Senf; N=Sesam; O=Sulfite; P=Lupinen; R=Weichtiere; FR=Allergenfrei; A1 =
Weizen A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H1 = Mandel; H2 = Haselnuss; H3 = Walnuss; H4 = Cashew; H5 = Pekanuss; H6 = Paranuss; H7 = Pistazie; H8
= Macadamia-Nuss; H9 = Queensland-Nuss

Alle Angaben erfolgen gemaR der Deklaration der Hersteller und Lieferanten und werden von uns erneut geprift. Die Kennzeichnung erfolgt also mit groRter Sorgfalt und nach
tagesaktuellem Wissenstand. Spuren von Allergenen werden nicht gekennzeichnet, da sie betriebsbedingt nicht ausgeschlossen werden kénnen.



