
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026

Vegetarische Bällchen 

(Soja-Weizenbasis) 

(aG,aW,f) dazu Paprika 

in Ajvar-

Frischkäsesauce (g,i,j) 

und Penne-Nudeln (aW)

wie Hauptmenü

Knuspriger Garten-Patty 

(mit Möhren, Lauch, 

Kichererbsen, 

Haferflocken und 

Sesam) (aH,aW,f,i,k,j), 

wie Hauptmenü wie Hauptmenü

Obst Zitronenjoghurt (g)

 Möhren-Haselnuss-

Kuchen 

(aW,c,g,hH,hSp)

Hausgemachtes frisches 

Fruchtmus

Speiseplan OGS Lohrbergstrasse

 weitere Informationen erhalten Sie auf der Internetseite des Caterers. 

KW 42

Pancakes (aW,c,g) mit 

Ahornsirup-ApfelkompottHauptmenü

Vegetarisch

Vegetarisches Chili mit 

Sojahack, Mais, Kidney-

Bohnen, Paprika (f,i,j) 

dazu Vollkornreis und 

Joghurtdip (g)

Makkaroni-Käseauflauf 

mit Blumenkohl und 

Käse überbacken 

(aW,c,f,g,1) dazu 

American Coleslaw 

(Krautsalat) mit Creme 

Fraiche (c,g,i,1,8)

Leberkäse (Geflügel) 

(i,j,2,3,7) dazu Erbsen 

und Möhren in Rahm (g) 

und Kartoffeln

Pellkartoffeln dazu 

Kressequark (g) und  

Gurkenstücke

Dessert

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Anhang,

Die Menüs werden geliefert von Aubergine & Zucchini Catering GmbH  www.aubergine-catering.de


