Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 25

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

15.06.2026

16.06.2026

17.06.2026

18.06.2026

19.06.2026

Menu

Geflugel - Kottbullar
mit
Preiselbeercremesole
Vollkornnudeln und
Schwedensalat

Fischstabchen - Stick
dazu Kartoffeln
Rohkost

Reibekuchen mit Bio -
Apfelmark
Rohkost

Bio - Nudeln mit Bio -
Rote Linsen
Gemusesolde dazu Griner
Salat

Gefligel - Hot Dog zum
Selbstbauen mit
Roéstzwiebeln,
Gewtrzgurken und
Ketchup dazu Pommes
frites
Rohkost

Alternative

Gemlse - Kottbullar
mit
Preiselbeercremesole

Omelett dazu Kartoffeln

wie Hauptmeni

wie Hauptmeni

Veggie - Hot Dog zum
Selbstbauen mit
Réstzwiebeln,
Gewtrzgurken und

Dessert

Vollkornnudeln und Rohkost Ketchup dazu Pommes
Schwedensalat frites
Rohkost
Dessert lose Vollmilch -

Schokopudding

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.




