
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026

Die Menüs werden geliefert von GUTSHOF Gastro&Service GmbH Frechen - www.landbrenner.de

Allergenplan Johannesschule

Gemüsegeschnetzeltes 

in Tomaten - 

Mangosoße dazu 

glutenfreie Nudeln

KW 04

Chicken - Nuggets mit 

süß - saurer - Soße 

dazu Erbsen und Reis 

Glutenfreie 

Nudeln mit 

Gemüsebolognese 

Hackfleischtopf "Sloppy 

Joe" vom Rind dazu 

Mais und Reis 

Hähnchen - Innenfilet in 

gelber Soße dazu Möhren 

und Kartoffelpüree

Laktose-und 

glutenfreie 

Kost


