Speiseplan OGS GGS Johannesschule

KW 44

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

26.10.2026

27.10.2026

28.10.2026

29.10.2026

30.10.2026

Hauptmenu

Pasta Napoli
Gabelspaghetti mit
Tomatensauce und

geriebenem Kase dazu
Gurke
Mais-Salat

Pizza Margherita-
Teilchen
Rohkost

Chicken Finger
mit Erbsen-Mdhren
Gemudse in heller Sauce
und Kartoffelpliree dazu
Grliner Salat

Gemiise-Dino
(Blumenkohl, Erbsen,
Karotten,
Mais,Zwiebeln,Paprika)
mit
Paprikarahmsauce
und Langkornreis

Milchreis
mit Zimt und Zucker
Rohkost

Vegetarisch

wie Hauptmeni

wie Hauptmeni

Valess-Schnitzel mit
Erbsen-Mo6hren
Gemudse in heller Sauce
und Kartoffelplree dazu
Griiner Salat

wie Hauptmeni

wie Hauptmeni

Dessert

Nuss-Nougat-Pudding

Mini
Marmorkuchen

Gluten- und laktosefreie Kost kdnnen Sie bei der OGS-Leitung abfragen.

Die Meniis werden geliefert von: NICKUT Catering GmbH - www.nickut-catering.de

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Anhang,
weitere Informationen erhalten Sie auf der Internetseite des Caterers.




