Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 12

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

16.03.2026

17.03.2026

18.03.2026

19.03.2026

20.03.2026

Menu

Geflugel - Kottbullar
mit
Preiselbeercréemesole
dazu Kartoffeln und Bio-
Méhrengemiise

Pfannkuchen mit
VanillesolRe
Rohkost

Reibekuchen mit Bio -
Apfelmark
Rohkost

Gefliigel - Bratwurst
mit brauner SolRe dazu
Rosti - Herzen und Griiner
Salat

Fischfiguren dazu Kartoffeln
in
Béchamelsofie und
Gurkensalat cremig

Alternative

Gemlse - Kottbullar
mit
Preiselbeercrémesole
dazu Kartoffeln und Bio-
Moéhrengemiise

wie Hauptmen

wie Hauptmeni

Vegetarische Bratwurst
mit brauner Sol3e dazu
Rosti - Herzen und Grlner
Salat

Gemuselaibchen dazu
Kartoffeln in
Béchamelsole und
Gurkensalat cremig

Dessert

Mini-Kuchen

Vanillejoghurt

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.




