Allergenspeisekarte Kinder LEHMANNE’/:’)
einschlieBlich Zusatzstoffinformation .

42. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniilinie 12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
Woch icht Nudeln ° A, A1 Nudeln ° A, A1 Nudeln ° A, A1 Nudeln ° A, A1 Nudeln ° A, A1
el fali)e KadsesoBBe ° G KasesoBe ° G KasesoBe ° G KasesoBe ° G KasesoBe ° G
Bio - Kottbullar Gemiise* ° A, A1, A4 Bio - Tomatensuppe* mit Bio Reis* ° G Bio - Penne* ° A, A1 Bio - Blumenkohilstick* ° A, A1, A4, | Bio - Kartoffeln* *°
Bio - Menu* Bio - Kohlrabigemiise cremig* ° A, A1, G Bio - Suppenbrotchen* ° A, A1, A2, A3, A4 Bio - Tomaten - PaprikacremesoBBe* ° G Bio - Erbsen - Mohren cremig* ° A, A1, G Bio - Maissalat*° 9, 1, J, L
Bio - Kartoffeln* '*° Bio - Rohkost* *° Bio - Rohkost* *° Bio - Reis* '° Bio - Quarkdip* ° G =
]
. SiiBkartoffel - Schnitte ° A, A1, A3 T t it Gem. u. Reis’ |, J : .
Menu | HRKATtoTie c. MITEe oma ens.u!:pe r?| em. . Beis Schweizer Rosti - Kartoffelauflauf ° G Bunte - Nudeln ° A, A1 ---
Joghurtdip ° 1, G, J Panini - Brotchen ° A, A1
R
I Kartoffeln *° --- --- Tomatencremesofle ° | ---
Beilage | (M I) 3o
Beilage HMI) . = S Helle GemiisesoBe ° G, | -
. Partyfrikadelle Hahnchen ° A, A1, A3, C, |, J ] ) i . ] Valess Schnitzel ° 6, A, A1, A4, C, G )
Menu Il artyfrikacelie Hannenen ) Wildlachs in Backteig ° A, A1, D Hihnchengeschnetzeltes cremig *° aless schnitze Rinderbolognese ° 1, I, L
Braune SoBe cremig ° | Tomatensofle ° |
. Partyfrikadelle Hahnchen ° A, A1, A3, C, |, J : . ) Valess Schnitzel ° 6, A, A1, A4, C, G )
Menu lla artyfrikacetie Fahnchen . Heringssalat "Hausfrauenart" ° 1, 2, 5, A, A1,C,D, G, |, J Hihnchengeschnetzeltes cremig *° aless schnitze Rinderbolognese ° 1, I, L
Braune SoBe cremig ° | ¢ Tomatensofle ° |
.
. Gemiisebillchen ° A, A1, C, F . ] . ) Val - R tinsiB - -SoBBe° 6, A A1, A4, C F,
Menu llb emusebarchen ) Gemiiselaibchen ° A, A1, C, G Veggie - Geschnetzeltes cremig ° F, | aless - Ragotit in s> = satier = Sobe Erbsenhack - Bolognese ° |
Braune SoBe cremig ° | 0 0 G
e v
Beilage ] Kartoffeln '° Kartoffelpiiree ° G Kroketten ° A, A1, A3, C, G Bio - Reis* *° Nudeln ° A, A1
Beilage 1 Spitzle ° A, A1, C |§ Kartoffeln *° I_\? Nudeln ° A, A1 Gebackene Kartoffelscheiben *° -
Beilage 11 Tatardip©° 1, 2, 5, A, A1,C, G, |, J Bio - Naturreis* *°
ot
Gemuse Apfel - Rotkohl *° 3 --- Bunte Mohrenscheiben ° | Erbsen ° | ---
oo |\’o
Salat Schwedensalat° 2, 3,5, A, A1,C, I, J Endivien - Mix *° 0 Eisbergsalat mit Lollo Bionda *° Endivien - Chinakohl - Mix *° griiner Salat *°
%
Limettenfrisch: keine Allergene und Zusatzstoffe, Limettenfrisch: keine Allergene und Zusatzstoffe, Limettenfrisch: keine Allergene und Zusatzstoffe, Limettenfrisch: keine Allergene und Zusatzstoffe, Limettenfrisch: keine Allergene und Zusatzstoffe,
Dressing Cowboy/American: J Apfelvinaigrette: J Mango: keine | Cowboy/American: J Apfelvinaigrette: J Mango: keine | Cowboy/American: J Apfelvinaigrette: J Mango: keine | Cowboy/American: J Apfelvinaigrette: J Mango: keine | Cowboy/American: J Apfelvinaigrette: J Mango: keine
Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe
Hasel - Schnitt tarisch) ° A, A1, A3, F, G, H, . . . . . . .
Dessert AsEliss = SCHNITEe (veflz al:;:sc ) Apfelschnee (vegetarisch) ° 3, G Milchpudding Schoko (vegetarisch) ° G I_DT Pflaumenquark ° G Naturjoghurt mit Dattelsirup ° G ¢
: W ‘\,p

Legende der Zusatzstoffe
1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit SiiBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt, 14 - mit einer Phenylalaninquelle

Bio* = aus kontrolliert
biologischem Anbau (DE-OKO-

Legende der Allergene
013)

A - enth. Gluten, A1 - enth. Weizen, A2 - enth. Roggen, A3 - enth. Gerste, A4 - enth. Hafer, B - enth. Krebstiere, C - enth. Ei, D - enth. Fisch, E - enth. Erdniisse, F - enth. Soja (gen-tech-frei), G - enth. Milch einschl. Laktose,
H - enth. Schalenfriichte, H1 - enth. Mandeln, H2 - enth. Haselnuss, H3 - enth. Walnuss, H4 - enth. Kaschu(Cashew)nuss, H5 - enth. Pekannuss, H6 - enth. Paranuss, H7 - enth. Pistazie, H8 - enth. Macadamianuss/Queenslandnuss,
| - enth. Sellerie, J - enth. Senf, K - enth. Sesam, L - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, M - enth. Lupinen, N - enth. Weichtiere

Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel konnen in all unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein!
Alle Angaben ohne Gewahr.

‘g' Bei der Speiseplanung werden die Qualitiatsstandards fiir die Verpflegung in Kitas sowie fiir die Verpflegung in Schulen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) zugrunde gelegt. Das DGE-Logo neben den jeweiligen Meniis kennzeichnet unsere von der DGE-zertifizierte

Meniilinie.



