Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 28

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

06.07.2026

07.07.2026

08.07.2026

09.07.2026

10.07.2026

Bio - Nudeln mit Bio -

Pfannkuchen mit

Mini - Gefligel -
Bratwirstchen mit

Reibekuchen mit Bio -

M en u Gemiisebolognese Vanillesol3e brauner SolRe dazu Apfelmark Lunchpaket
9 Rohkost Kartoffelpliree und Rohkost
Eisbergsalat
Vegetarische
Alte N at|ve wie Hauptmenl wie Hauptmeni Bratwurst mit brauner wie Hauptmenl Lunchpaket

SolRe dazu Kartoffelplree
und Eisbergsalat

Téglich frisches Obst und Rohkost

Dessert

Belgische Waffeln

Erdbeerquark

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.







