Allergenspeisekarte Kinder

einschlieBlich Zusatzstoffinformation
44. Kalenderwoche

LEHMANN;

Gastronomie 7~

Mittwoch
28.10.2026

Donnerstag Freitag
29.10.2026 30.10.2026

Datum Montag Dienstag
Meniilinie 26.10.2026 27.10.2026

Wochengericht

Bio - Mini - Ravioli* mit Ricotta - Spinat - Fiillung ° A, A1,
A2, A3, A4, G
Bio - PaprikacremesoBe* ° G
Bio - Rohkost* **

Bio - Fusilli* ° A, A1
Bio - Gemiisebolognese* ° |, J
Bio - Rohkost* **

Bio - Veggieragout* ° F
Bio - Méhren* *°
Bio - Kartoffelpiiree* ° G

Bio - Chili sin carne* °F, 1, J
Bio - Maisgemiise* *°
Bio - Reis* *°

Bio - Kiirbis - Gemiisecremesuppe* ° G, |

e o
Bio - Menii Bio - Suppenbrotchen* ° A, A1, A2, A3, A4

Menii |

ot

Beilage Il (M 1)

Menii Il

Menii llb

Beilage |
Beilage Il

Beilage Il

Gemiise

Gefliigel - Hacksteak ° A, A1,C, G, I, )
AjvarsoBe ° |

Gemiisebratling ° 1, 6, A, A1, A2, A3, A4,C,F, G, H, H2, I,

K
AjvarsoBe ° |

Méhrengemiise ° |

Reibekuchen ° A, A1, A4,C, 1
Apfelmus (vegetarisch) " 3

Reibekuchen ° A, A1, A4, C, |
Apfelmus (vegetarisch) *° 3

Rinderbolognese ° 1, I, L

Erbsenhack - Bolognese ° A, A3, |

]

Gefliigelbratwurst ° 3, 6, F, G, I, J
Braune SoBe fiir Bratwurst ° I, J

Bratwurst vegetarisch ° A, A1, C, |
Braune SoBe fiir Bratwurst ° I, J

Apfel - Rotkohl * 3

Dorsch - Nuggets ° A, A1, D

Gemiisedino ° A, A1, A2, C, |, K

Salat
keine und keine und keine und keine und keine und
Dressing ) inai J Mango: keine J inai J Mango: keine J inai J Mango: keine J inai J Mango: keine J Apfelvinai J Mango: keine
Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe
Dessert
Legende der Zusatzstoffe
1 - mit F; 2 - mit Konser 3 - mit 4 - mit arker, 5 - mit Sii 6 - mit Pl 7- 8- , 14 - mit einer Phenylalaninquelle
&9 . " . oo . . Lcin it <+ Phospk h - henylalaninquell

Bio* = aus kontrolliert
biologischem Anbau (DE-OKO-
013)

1 - enth. Selleri

Legende der Allergene
A - enth. Gluten, A1 - enth. Weizen, A2 - enth. Roggen, A3 - enth. Gerste, A4 - enth. Hafer, B - enth. Krebstiere, C - enth.
H - enth. i

H1 - enth. deln, H2 - enth.

H3 - enth. H4 - enth. h

H5 - enth. H6 - enth.

J - enth. Senf, K - enth. Sesam, L - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, M - enth. Lupinen, N - enth. Weichtiere

Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel kénnen in all unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein!
Alle Angaben ohne Gewahr.

% Bei der

werden die Qualitai fiir die

i, D - enth. Fisch, E - enth. Erdniisse, F - enth. Soja (gen-tech-frei), G - enth. Milch einschl. Laktose,
, H7 - enth. Pistazie, H8 - enth. i /¢

in Kitas sowie fiir die Verpflegung in Schulen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) zugrunde gelegt. Das DGE-Logo neben den jeweiligen Meniis kennzeichnet unsere von der DGE-zertifizierte Meniilinie.



