Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 26

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

22.06.2026

23.06.2026

24.06.2026

25.06.2026

26.06.2026

Menu

Locro - Eintopf
"Argentinischer Art"
(mit Mais, weillen
Bohnen und Kdrbis)
dazu ein
Suppenbrétchen
Rohkost

Valess - Schnitzel mit
Tomatensole dazu Bio -
Naturreis und Eisberg -
Radieschen -
Salat

Rinderbolognese dazu
Kurze Spaghetti
Rohkost

Gefllgel - Bratwurst
mit brauner Sof3e dazu
Kartoffelptiree und
Eisbergsalat

Fischfrikadelle dazu
Pommes frites
Rohkost

Alternative

wie Hauptmen

wie Hauptmen

Veggie - Bolognese mit
Erbsenhack dazu Kurze
Spaghetti
Rohkost

Vegetarische Bratwurst
mit brauner Sof3e dazu
Kartoffelplree und
Eisbergsalat

Gemlusedino dazu
Pommes frites
Rohkost

Dessert

Fruchtjoghurt

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.




