Speiseplan OGS GGS Johannesschule

KW 03

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

12.01.2026

13.01.2026

14.01.2026

15.01.2026

16.01.2026

Hauptmenu

Huhnerfrikassee
Huhnchenfleisch mit
Erbsen, Spargel und

Langkornreis

Wickies
Veggie-Bullar
Gemuseballchen
mit
Preiselbeer-Rahmsauce
und Langkornreis

Currywurst-Topf
vom Gefllgel
mit hausgemachter
Currysauce dazu
Kartoffelpliree und
Krautsalat mit
Krauterdressing

Gnocchi
Napoli
Kleine Kartoffelnocken
mit Tomatensauce

Reibekuchen
mit Apfelmus

Pierogi
H . N Gefillte Teigtaschen . . Reibekuchen
Vegeta ”SCh BIO-Pasta Alfredo wie Hauptmeni in Zwiebelschmelze, wie Hauptmeni mit Apfelmus
dazu Sauerrahm
Hausgemachter Kakaokranz

Dessert

Vanillepudding

Gluten- und laktosefreie Kost kdnnen Sie bei der OGS-Leitung abfragen.

Die Meniis werden geliefert von: NICKUT Catering GmbH - www.nickut-catering.de

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Anhang,
weitere Informationen erhalten Sie auf der Internetseite des Caterers.




