Allergenspelisekarte Kinder warm

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.8.2026 1.9.2026 2.9.2026 3.9.2026 4.9.2026

Wochengericht

Nudeln ° A, Al

KisesoBe ° G

Bio - Menu* Bio - Menu* Bio - Menu* Bio - Menu* Bio - Menu*

. . . Bio - Blumenkohl - Kartoffelcremesuppe*° . o Bio - Gemiiseragout* mit Bio - Tempeh* ° .
Bio - Kichererbsen - Gemiisepfanne* ° - Bio - Ravioli* ° A, Al, A2, A3, A4, F, G F Bio - Penne* ° A, Al
Bio - Reis* '° . . Bio - Maissalat*° 9, I, ), L . . Bio - Gemiisebolognese (c&c) *° |, }
. . Bio - Suppenbroétchen* ° 3, 6, A, Al, A3 . . Bio - Kartoffelpiiree* ° G .
Bio - Joghurtdip*° I, G, ) . o Bio - PaprikacremesoBe* '° . . Bio - Rohkost* '°
Bio - Rohkost* Bio - Gurkensalat*

) Bami Goreng vegetarisch ° A, Al, C, F, G,
Blumenkohl - Kartoffelcremesuppe ° G, | Reibekuchen ° A, Al, A4, C, |
Bunte - Nudeln ° A, Al L), K Pancakes° A, Al,C, G

Suppenbrotchen (c&c) ° 3, 6, A, Al, A3 Bio - Apfelmarlk* '° .
Gelbe SoB3e "Asia Art" ° A, AlLF, ), K

. Einlage Suppe veg. KloBe (kg) ° A, Al, C, .
Helle GemiisesoBle ° G, | e --- --- VanillesoBe (c&c) ° G

TomatensoBe ° | Wiener Wiirstchen vegetarisch '° |, C --- --- BeerensoBe '°

Veggie - Schnitzel ° I, 6, A, Al, A2, A3, .
Gefliigelbratwurst ° 3, 6, F, G, |, )

Kottbullar Gefliigel ° A, Al, C, G . . .
. A4, C,F,G,H,H2, | K Hiihnerfrikassee ° |, G, } . Fischfiguren ° 3, A, Al,C,D,F, G
PreiselbeercremesoBle ° | o Braune SoBe fiir Bratwurst ° |, ]
Tomatencremesofle ° |

Veggie - Schnitzel ° I, 6, A, Al, A2, A3, .
Gefliigelbratwurst ° 3, 6, F, G, |, )

Kottbullar Gefliigel ° A, Al,C, G . . . .
. A4, C, F,G H H2 |LK Hiihnerfrikassee ° |, G, ] . Lachsragout mit Gemiise ° D, G
Preiselbeercremesofle ° | o Braune SoBe fiir Bratwurst ° |, ]
Tomatencremesofle ° |

Kottbullar Gemiise ° A, Al, A3,C, F Bio - Gemiisebratling*° A, Al,C, G . Bratwurst vegetarisch ° A, Al, C, | . )

. Valess - Frikassee ° 1, 6, A, Al, A4,C, G, ) . Gemiiselaibchen° A, Al,C, G
Preiselbeercremesofle ° | TomatencremesofBle ° | Braune SoBe fiir Bratwurst ° I, }
Bunte - Nudeln ° A, Al Kartoffeln '° Bio - Reis* '° Kartoffeln '° Kartoffeln in BechamelsoBBe ° G
Kartoffeln '° Nudeln Farfalle ° A, Al Bio - Naturreis* '° Kartoffelpiiree ° G Kartoffeln '°
Bio - Reis* '° --- Kartoffeln '° --- RemouladensoBBe ° I,2,5 A, AI,C, G, 1|, )
Mohrengemiise ° | --- Erbsen ° | Apfel - Rotkohl '° 3 ---
Cole Slaw - Salat° 2, C, G, } griiner Salat '° Endivien - Chinakohl - Mix '° Eisbergsalat '° Gurkensalat in Vinaigrette '°
Limettenfrisch: keine Allergene und Limettenfrisch: keine Allergene und Limettenfrisch: keine Allergene und Limettenfrisch: keine Allergene und Limettenfrisch: keine Allergene und
Zusatzstoffe, Cowboy/American: } Zusatzstoffe, Cowboy/American: | Zusatzstoffe, Cowboy/American: } Zusatzstoffe, Cowboy/American: } Zusatzstoffe, Cowboy/American: }
Apfelvinaigrette: ] Mango: keine Apfelvinaigrette: ]| Mango: keine Allergene Apfelvinaigrette: ] Mango: keine Apfelvinaigrette: ] Mango: keine Apfelvinaigrette: ] Mango: keine
Allergene und Zusatzstoffe und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe Allergene und Zusatzstoffe

oesere—————— Roemerc——— Roemer— Roemer— Roewen

Gebick° 1, 2,3,5, A, Al, A2, A3, A4, C,
E,F,G,H, HI, H2, H3, H4, H5, H6, H7, Kirschquark (vegetarisch) ° G Milchpudding Schoko (vegetarisch) ° G Bananenjoghurt (vegetarisch) ° G Stracciatellajoghurt ° G
HS, K, L, M, 14

Legende der Zusatzstoffe
1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StiBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 14 - mit einer Phenylalaninquelle

Legende der Allergene
A - enth. Gluten, A1 - enth. Weizen, A2 - enth. Roggen, A3 - enth. Gerste, A4 - enth. Hafer, B - enth. Krebstiere, C - enth. Ei, D - enth. Fisch, E - enth. ErdnUsse, F - enth. Soja (gen-tech-frei), G - enth. Milch einschl. Laktose,
H - enth. Schalenfriichte, H1 - enth. Mandeln, H2 - enth. Haselnuss, H3 - enth. Walnuss, H4 - enth. Kaschu(Cashew)nuss, H5 - enth. Pekannuss, H6 - enth. Paranuss, H7 - enth. Pistazie, H8 - enth. Macadamianuss/Queenslandnuss,

I - enth. Sellerie, J - enth. Senf, K - enth. Sesam, L - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, M - enth. Lupinen, N - enth. Weichtiere g
(BiO)
Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel konnen in all unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein! L=

Bio* = aus kontrolliert biologischem Anbau

Alle Angaben ohne Gewahr.
(DE-OKO-013)

. Bei der Speiseplanung werden die Qualitatsstandards fur die Verpflegung in Kitas sowie fir die Verpflegung in Schulen der Deutschen Gesellschaft
v .
. fur Erndhrung e.V. (DGE) zugrunde gelegt.




