Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 16

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

13.04.2026

14.04.2026

15.04.2026

16.04.2026

17.04.2026

Menu

Hahnchenschnitzel mit
brauner Sol3e dazu
Kartoffelwedges und
Mohrensalat

Bio - Nudeln mit Bio -
Tomaten -
Sonnenblumen-
hacksole
Rohkost

Rindergulasch dazu
Kartoffeln und griiner
Salat

Gefligel - Cevapcici

mit Paprikasof3e dazu Bio -
Tomatenreis und Erbsen

Pfannkuchen mit
VanillesolRe
Rohkost

Alternative

Veggie - Schnitte mit
brauner Sol3e dazu
Kartoffelwedges und
Mohrensalat

wie Hauptmen

Gemisegulasch dazu
Kartoffeln und grtiner
Salat

Gemlisestabchen mit

Paprikasof3e dazu Bio -
Tomatenreis und Erbsen

wie Hauptmeni

Téglich frisches Obst und Rohkost

Dessert

Mini-Kuchen

Milchpudding Vanille

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.







