
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026

Vegetarische 

Hackbällchen mit 

Ajvarsauce 

und Langkornreis

BIO-Nudeln mit 

Tomaten-Feta-Sauce 
wie Hauptmenü

Valess-Schnitzel  in 

Rahmsauce  

und Kartoffelpüree und 

Eisbergsalat mit 

Kräuterdressing

wie Hauptmenü

Nuss-Nougat-Pudding
Müsliriegel Schoko-

Banane

 weitere Informationen erhalten Sie auf der Internetseite des Caterers. 

Hähnchen

Innenfilet natur in 

Rahmsauce  

und Kartoffelpüree und 

Eisbergsalat mit 

Kräuterdressing

KW 28

Cevapcici  

vom Geflügel 

mit Ajvarsauce 

und Langkornreis

Spirelli Carbonara 

Spiralnudeln  

dazu Rahmsauce  

mit Putenbruststreifen

Veggie-Schnitzel  

(aus Kräuterseitlingen) 

knusprig paniert 

mit Champignonrahm

sauce und 

Salzkartoffeln

Tomaten- 

Cremesuppe mit CroutonsHauptmenü

Vegetarisch

Dessert

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Anhang,

Die Menüs werden geliefert von: NICKUT Catering GmbH - www.nickut-catering.de

Gluten- und laktosefreie Kost können Sie bei der OGS-Leitung abfragen. 

Speiseplan OGS GGS Johannesschule


