Speiseplan OGS GGS Johannesschule

KW 29

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

13.07.2026

14.07.2026

15.07.2026

16.07.2026

17.07.2026

Hauptmenu

Ausflug

Gnocchi Parmarosa
Kleine Kartoffelnocken
mit Tomate-Basilikum-

Sahnesauce und

Chicken Nuggets
mit stiR-saurem Dip
(kalt) und Kartoffelpiree

Hahnchen-Gyros
mit hausgemachtem
Tsatsiki und
Langkornreis dazu

Pasta Bolognese
mit geriebenem Gouda
dazu Gurkensalat mit

Vegetarisch

Eisbergsalat mit Krautsalat mit Essig- Joghurtdressing
Krauterdressing Krauter-Dressing
Vegetarisches
Gyros :
Gemuse Nuggets mit hausgemachtem mit gr?::)?arlm\leargoclalou da
wie Hauptmend mit stR-saurem Dip Tsatsiki und 9

(kalt) und Kartoffelpuree

Langkornreis dazu
Krautsalat mit Essig-
Krauter-Dressing

dazu Gurkensalat mit
Joghurtdressing

Dessert

Schokopudding

Stangen-Wassereis

Gluten- und laktosefreie Kost kdnnen Sie bei der OGS-Leitung abfragen.

Die Meniis werden geliefert von: NICKUT Catering GmbH - www.nickut-catering.de

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Anhang,
weitere Informationen erhalten Sie auf der Internetseite des Caterers.




