Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.04.2023 | 18.04.2023 | 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023
. Chicken Nuggets mit Bio Fusselini mit Rindergeschnetzeltes mit | Geflliigelhackfleischklopse
M e n u su3-saurer Sof3e mit Bio TomatenrahmsoRe Kartoffeln dazu gelbe Bio- |mit GefliigelrahmsoRRe dazu| Tortellini mit KasesoRe
Reis dazu gruner Salat Bohnen cremig Bio Reis und Salat
. Veggi- Nuggets mit st3- Gemisegeschnetzeltes | Gemuse Kartoffeln Snack
Alte rna‘“ve saurer Sof3e mit Bio siehe Hauptgericht mit Kartoffeln dazu gelbe | mit vegetarischer SoRRe siehe Hauptgericht

Reis dazu griiner Salat

Bio-Bohnen cremig

dazu Bio Reis und Salat

Dessert

Schokopudding

Vanillejoghurt




